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Uber das fetts 01 yon Sambueus raeemosa 
von  

Dr. Julius Zellner. 

Aus dem Labora tor ium der k. k. S taa t sgewerbeschu le  in Bielitz. 

(Vorge leg t  in der S i t zung  am 10. Ju l i  1902.) 

Die reifen Beeren des in unseren Gebirgsgegenden htiufigen 
rothfrfichtigen Hollunders (Sa~ulaucus #ace~osa L.) enthalten in 
ihrem Fruchtfleisch ein fettes O1, welches in manchen Gegenden, 
z. B. Obersteiermark, als Volksheilmititel innerlich und /iuf3erlich 
angewendet wird. Das OI, welches nur in verhiiltnism~il3ig 
geringer Menge im Zellsaft suspendiert enthalten ist, wird in 
der Weise gewonnen, dass die Beeren zuerst mit der Hand 
ausgequetscht und dann mittels einer Spindelpresse m{Sglichst 
ausgepresst werden, worauf man den so erhaltenen trtiben Salt 
zum Kochen erhitzt. Der an der Oberfl~iche sich abscheidende 
gelbe Schaum wird abgeschSpft, gesammelt und, sobald eine 
gentigende Menge desselben gewonnen wurde, ffir sich soweit 
eingedampft, bis das 01 sich fiber der dicklichen braunen Masse 
zu einer zusammenh/ingenden Schichte oder wenigstens zu 
grS13eren Tropfen vereinigt hat, welche sorgf/i.ltig abgeschSpft 
werden. Durch Extrahieren des Rfickstandes mit Petrolgther 
k/Snnen noch erhebliche Mengen des 01es gewonnen werden. 

Das so erhaltene (31 ist tief rothgelb gefg.rbt. Der Farbstoff 
1/isst sich durch Behandeln der 5.therischen LSsung mit Thier- 
kohle theilweise beseitigen. Beim Erw/irmen zeigt das O1 
deutlichen Hollundergeruch. Der Frierpunkt liegt bei circa 
3 bis 4 ~ C. Nach 1/ingerem Stehen bei 15 ~ scheidet sich ein 
Theil des Fettes als weil3e krystallinische Masse aus (wahr- 
scheinlich Tripalmitin) Das Hollunder61 ist ein nicht trock- 
nendes 01. 
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Die foigenden Versuche werden mit einem Product  

angestellt,  welches  ieh selbst auf  die angegebene  Weise  ge- 

wonnen  habe. 

Die wicht igs ten Constanten haben die folgenden Wer te :  

Specifisches Gewicht  bei 15 ~ C . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0"9171 

Brechungsexponen t  bei 20 ~ fflr Natriumlicht  . . . .  : . .  1. 472 

S~.urezahl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3" 15 

Verse i fungszahl  . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  196" 8 

Sgmrezahl der Fettsg.uren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  204 '  8 

Mittleres Moleculargewicht  der FettsS.uren . . . . . . . . .  273"4 

Schmelzpunk t  derselben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43 ~ C. 

Reicher t -Meissl ' sche Zabl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 �9 8 

Hehner ' sche  Zahl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  95" 0 

AcetylsS.urezahl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  195' 7 

Acetylzahl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15" 5 

Mittleres Moleeulargewicht  der acetylierten Fettsi iuren 286 

S c h m e l z p u n k t  derselben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 7 - - 4 9  ~ C. 

H~bl ' sche  Jodzahl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  89" 5 

Jodzahl  der Fetts/ iuren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  93"0  

Die e twas  hohe Acetylzahl  diirfte yon Oxys~uren  lner- 

r0hren,  deren Bildung durch die erwiihnte Dars te l lungsweise  

des  01es jedenfalls begiinstigt  wird. Farbenreac t ionen  nach 

C a l v e r t :  1 

Na t ron lauge  (1' 34 sp. Gew.): hellgelbe Seife. 

Schwefels~.ure (1" 635 sp. Gew.): erst grCmlich, dann braun. 

Salpetersg.ure (l" 33 sp. Gew.): erst  grtinlich, dann farblos. 

Dieselbe Salpetersg.ure, darauf  Nat ronlauge  yon obiger Con- 

centration: gelblich weil3e Tri ibung.  
Salpeter -Schwefels / iuregemisch:  braunroth,  dann hellgelb. 

KSnigswasser :  Entf/irbung. 
K~Snigswasser, dann Natro nlauge (1" 84 sp. Gew.): wei6e Trt ibung.  

Cone. SchwefelsS.ure: tiefgrCme F/~rbung. 

Hinsichtl ich der quanti tat iven Reactionen steht  das 01 dem 

Cotton{S1 nahe. 

1 Benedikt,  Analyse der Fetie, 2. Aufl., S. 306. 
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Soweit die geringe Menge des zur Verfiigung stehenden 
Materiales es zuliel3, wurden die Fetts/iuren einer genaueren 
Untersuchung unterzogen, welche folgende Resultate ergab: 

Die ffetts/iuren wurden genau mit Alkali neutralisiert und 
mit Bleizuckerl/3sung gef/illt. Die klebrigen gelb gef/irbten 
Bleisalze wurden gewaschen, im Kohlens/~urestrom getrocknet 
und erschgpfend mit A_ther extrMiiert. 

Die /itherische L6sung wurde zur Zersetzung der Bleisalze 
mit verdtinnter Sehwefels~ure geschtittelt, die /itherische 
Fltissigkeit abgehoben, der Ather abdestilliert und schliel31ich 
die Fetts~iuren im Kohlens/iurestrom auf dem Wasserbade 
getrocknet. Die so erhaltenen fltissigen Fetts/iuren schieden 
nach 1/ingerem Stehen eine sehr geringe Menge fester Fett- 
stiuren ab, yon welchen abfiltriert wurde. Die Menge der so 
erhaltenen fltissigen Fetts/iuren betr/igt ungef/ihr 71~ yore 
Gewichte der gesammten, unltSslichen Fetts/iuren. 

Die Analyse dieser fltissigen S/iuren ergab: 

Berechnet fiir 

ClsHa402 C18H8~O 2 

Verseifungszahl . . . . . .  188" 2 198"5 9_200 
Jodzahl . . . . . . . . . . . . .  120"4 90"0 180 

Aus diesen Zahlen ergibt sich, dass noch hbher zusammen- 
gesetzte Fetts~turen vielleicht Oxys~iuren in dem fliissigen 
Antheil enthalten sind. Ann~ihernd dfirften jedoch zwei 
Drittel des Oewichtes auf 0Is~ure entfallen. Die Anwesenheit 
derselben wurde durch die Elaidinprobe, bei welcher d i e  
fl(issigen Fetts~turen jedoch ntir klebrig-gallertig, nicht lest 
werden, sowie dureh die Bildung yon Dioxystearinsi~ure 
(s. u.) naehgewiesen. Die hohe Jodzahl weist auf das Vor- 
handensein mehrfach unges~ttigter S~uren hin (Linols~,uren 
u. dgl,}. Thats~ichlich erh~ilt man bei der Oxydation der fl/~ssigen 
Fetts/iuren nach S a i t z e f f  1 und H a z u r a  ~ mit Kaliumperman- 
ganat in alkaliseher L6sung ein Gemisch mehrerer Oxys/iuren. 
Linusins~iuren sind nicht, oder nur in Spuren vorhanden. 

1 Journ. f(ir prakt. Chemie, 3Z, 53. 
.9 Monatshefte, 1887--1889. 
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Dioxystearinsgure, in erheblicher Menge anwesend, wurde durch 
Schmelzpunkt, Krystallform und Lbslichkeitsverhgdtnisse identi- 
ficiert. Aul3erdem sind in dem Siiuregemisch noch betr/ichtliche 
Mengen von Sgmren enthalten, welche in Ather sehr schwer 
16slich sind und einen weir h6heren Schmelzpunkt zeigen als 
die Dioxystearins~iure (136"5 ~ C.). Wahrscheinlich liegt bier 
Sativinsgure I oder eine iihnliehe S~iure vor: leider wurde eine 
genauere Untersuchung durch einen Unfall unm6glich gemacht. 

Die in ~ther unl~Sslichen Bleisalze wurden mit Schwefel- 
siiure zerlegt, mit 5ther ausgeschfittelt, die L/Ssung abdestilliert 
und die Siiuren schliel31ich auf einer portSsen Thonplatte ge- 
trocknet. Sie erschienen blendend weil3, f~irben sich aber mit 
der Zeit infolge noch anhaEtender oxydierbarer S/iuren gelblich. 
Ihre Menge betrgtgt beilg.ufig 29 ~ der Gesammtfetts/iuren. Der 
Schmelzpunkt liegt bei 65 bis 67 ~ C. 

Die Analyse ergab: 
Bereehnet fiir 

C14H~802 C~GHa~O~ ClsHa60~ C20H4o02 

Verseifungszahl 220 245'6 218"7 197"5 179"5 

Jodzahl . . . . . . .  2' 65 . . . . .  

Daraus ergibt sich, dass die festen Fetts/iuren der Haupt- 
sache nach aus ges/ittigten S/iuren bestehen. Um ein beilgufiges 
Urtheil fiber die Natur derselben zu gewinnen, wurde trotz der 
geringen zur Verffigung stehenden Menge die fractionierte 
F~illung derselben mit Magnesiumacetat durchgeffihrt. Von den 
14 erhaltenen Fractionen wurden die beiden ersten, welche 
einen Schmelzpunkt fiber 70 ~ zeigten, vereinigt; dieselben 
ergaben nach dem Umkrystallisieren ein Product, welches im 
Wesentlichen aus A r a c h i n s / i u r e  bestehen dfirfte: 

ArachinsS.ure 
Gefunden C~obl~oO 2 

Schmelzpunkt . . . . . . . . .  71--73 ~ C. 75 ~ C. 
Verseifungszahl . . . . . . .  180" 8 179" 5 

Die Fractionen 6 bis 10, welche Schmelzpunkte zwischen 
59 und 6:3 ~ C. zeigten, wurden vereinigt, nochmals mit 

1 Baue r  und H a z u r a ,  Monatsheft 7, 216. 
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Magnesiumacetat fractioniert gef~illt (drei Fractionen) und die 

mittlere Fraction durch Umkrystallisieren gereinigt. Dieselbe 
erwies sich als Palmi t ins~iure .  

Schmelzpunkt . . . . . . . .  61--62 ~ C. 
Verseifungszahl . . . . . . .  218" 2 

Analyse des Baryumsalzes: 

0"718g  Substanz gaben 0"254g BaSOr 
Berechnet  ftir 

Gefunden C~GH3~O 2 

Verseifungszahl . . . . . . .  218" 2 2 1 " - - ~ 7 "  7 ~ 
Ba . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20"79 21" 17 

Die Palmitins~iure bildet dem Anscheine nach die Haupt- 
menae der im Sambucus61 enthaltenen festen Fetts~iuren. 

Stearins~,ure konnte, obwohl ihre Anwesenheit ja sehr 
wahrscheinlich ist, nicht in einigermaf~en reinem Zustande isoliert 
werden. Sie kann in den h6her (63 bis 70 ~ C.) wie auch in den 
niederer (55 bis 60 ~ C.) schmelzenden Fractionen 1 enthalten 
sein. Die letzten Fractionen enthalten auf3er den geringen 
Mengen der noch vorhandenen fltissigen Fetts~iuren jedenfalls 
auch noch eine SSure yon gevingerem Moleculargewicht. Darauf 
weist schon die hohe Verseifungszahl der festen Fetts~iuren bin. 
Zur Identificierung dieser letzteren S~iure mtissten weit grS!3ere 
Mengen des Oles in Arbeit genommen werden, als mir zur 
VerKigung standen. 

Nach dem Gesagten ist daher die Zusammensetzung der 
Fetts~iuren des Hollunder61es folgende: 

FKissige Fetts~iuren (79 ~ ) bestehend zu circa zwei Drittel 
aus Olstiure, daneben Linolsg.uren, vielleicht auch Oxystiul'en. 

Feste FettsSuren (21~ bestehend aus PalmitinsSure, 
daneben Arachins~,ure und geringe Mengen einer S~iure von 
kleinerem Moleculargewicht. 

1 H e i n t z ,  Ann. Chem. Pharm. 92, 295. 


